
Richard Ritmeijer - eigenaar Jeugdbridge Opleidingen Nederland

Jeugdbridge in Nederland
Spelen, leren, groeien



● Getrouwd met Magie

● Vader van Michael (6) en Lucas (4).

● Vanaf mijn 11e jaar ‘bridge gekkie'.

● Professioneel bridger van 2014-2019.

● 25 jaar bridgedocent (studenten en 

volwassenen). 

● 2013-2019 topbridge naast betaalde baan als 

jurist bij de kinderbescherming

● Vijf jaar gestopt met bridge vanwege kinderen

● 2024 nieuwe ‘bridge vibes’ dankzij Sinterklaas. 

Wie ben ik?



Zoveel mogelijk jongeren 
enthousiast maken voor bridge 
omdat ik ervan overtuigd ben dat 
het hun leven zal verrijken, net 
zoals het mijn leven heeft verrijkt.

Missie



• Je vergroot je eigen levensgeluk. 
Omgang met jongeren geeft energie 
en is hartstikke leuk!

• Je leert zelf beter bridgen.

• Je maakt een positieve impact op 
het leven van jongeren.

• Je draagt bij aan de toekomst van 
bridge in Nederland.

Wat levert bridgeles geven op scholen 
individuele bridgers op?



• Meer leden op korte termijn, 
bijvoorbeeld door extra dagdeel 
speciaal voor jeugd. 

Eigen jeugdafdeling belangrijk!!!

• Jeugd kan taken overnemen zoals 
bestuur, WL, toernooien organiseren

• Meer leden op lange termijn.

• Hoger spelniveau eigen bridgeclub.

Wat levert bridgeles geven op scholen 
bridgeclubs op?



Mijn ervaring met lesgeven op 
een basisschool



• Scholen uit je eigen netwerk

• Scholen met talenten-programma

• Plus-klassen

• Scholen voor hoog begaafden

• Montessori scholen

Welke scholen zijn 
interessant?



Bridge als schoolvak

• Brochure is gericht op 
basisscholen

• Brochure voor middelbare 
scholen wordt nog ontwikkeld

Brochure
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Netwerk. Netwerk. Netwerk

• Gesprek directrice basisschool 
van Michael en Lucas: 

OKC De Marshof in Zwolle

• Via collega contact met  
basisschool van zijn kinderen: 

Agnietenschool in Elburg

Werving scholen



• Boards met speelkaarten

• Bidding boxen.

• Zelf gebruik ik een powerpoint 
presentatie.

Wat heb je nodig?



Leer Bridge
Stap voor Stap!

WELKOM!

16



Bridge stamt af van het spel “whist”, een 

kaartspel uit de 17e eeuw dat door de adel in 

Engeland werd gespeeld.

Het doel is slagen maken.



Wie ben ik?

● Richard Ritmeijer

● Getrouwd met Magie

● Onze kinderen heten 

Michael (6) en Lucas 

(4).

● Ik bridge vanaf 11 jaar.

● Professioneel bridger 

van 2014-2019.

● 25 jaar bridgedocent.



Wereldkampioen in 2016









Huisregels:

1. Stel zoveel mogelijk vragen, aan mij en aan elkaar. 

Wees nieuwsgierig. Slimme mensen stellen veel vragen. 

Elke vraag leidt weer tot nieuwe inzichten.

2. Probeer zoveel mogelijk uit.

Je kunt geen fouten maken.

Door te proberen leer je hoe het wel en niet moet.

3. Wanneer de muziek speelt, komen we allemaal samen. 





SLAGEN MAKEN

STAP 1



Iedere speler krijgt 13 kaarten

    
13

ruiten

  

 
13

klaveren

  

 
13

harten

  

 
13

schoppen

  

52 speelkaarten

De Kaarten



hoog
in rang

laag
in rang

De rangorde van de kaarten



Honneurs

▪ Aas, Heer, Vrouw, Boer 

en 10 worden ook wel 

‘honneurs’ genoemd



Schudden en geven

▪Dealer of gever

➢De ‘dealer’ schudt de kaarten en

➢geeft ze één voor één met de klok mee

▪ Sorteertips:

➢kleur bij kleur

➢op volgorde van rang

➢zwart-rood-zwart-rood 



Aan de bridgetafel

▪ Bij wedstrijdbridge:
kaarten in mapjes of 
boards

▪ Iedereen speelt dezelfde 
spellen

▪ resultaat wordt 
vergeleken tussen 
spelers die dezelfde 
kaarten hebben gehad



De Spelers

Noord

West Oost

Zuid

▪ Vier spelers 

➢Noord

➢Oost

➢Zuid

➢West



Slagen maken (1)
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▪ De speler links van de gever 
speelt de eerste kaart. 

▪ Zuid was gever, west start B

▪ Met de wijzers van de klok 
speelt een ieder de gevraagde 
kleur: harten

▪ Zuid wint de slag
▪ Zuid speelt de eerste 
kaart in de volgende slag



Slagen maken (2)
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▪ Noord wint de slag
▪ Oost, een hogere kaart 
in rang, maar niet de 
gevraagde kleur

▪ Bekennen moet

▪ Zuid begint in slag twee met 3

▪ Wie wint deze slag?

➢Noord: 9



Bekennen

● Als de eerste speler een schoppen speelt,

moeten de andere spelers ook een schoppen 

spelen als ze die nog hebben. 

Ook als ze de slag gaan verliezen.

● Dat heet kleur bekennen.

● Je mag dus niet zelf kiezen welke kleur je 

bijspeelt. Kleur bekennen moet!



Leerpunten slagen maken

▪ De hoogste kaart in de 
‘uitkomstkleur’ wint de slag

▪ Je bent verplicht te bekennen

▪ De speler die de slag wint mag 
in de volgende slag uitkomen



Slagen bijhouden

8 slagen

▪ De gespeelde kaart wordt open op tafel gelegd

▪ Iedereen houdt de kaart bij zich

▪ Als bepaald is wie de slag heeft, wordt
de kaart omgedraaid en voor zich neergelegd:

➢ gewonnen slag: verticaal 

➢ verloren slag: horizontaal



Hoe gaat het in het echt?



Zelf aan de slag

▪ Neem de kaarten uit de boards. Niet schudden!

▪ Sorteer de kaarten netjes op kleur en leg ze open op tafel.

▪ Zuid mag de eerste kaart op tafel leggen (uitkomen).

▪ De andere spelers spelen met de klok mee. Bekennen moet!

▪ Degene met de hoogste kaart wint de slag en mag de 
volgende slag beginnen.

▪ Leg de kaarten netjes voor je op tafel met PLUS of MIN

▪ Tel aan het eind hoeveel slagen jij hebt gewonnen.

▪ Als de muziek start komen we weer bij elkaar. Succes!



Onze wedstrijd! 

● Noord1 wordt met Noord2, Noord3, Noord4 en Noord5 vergeleken. 

Iedere noord kreeg dezelfde kaarten. 

● Vraag: moet je met bridge goede kaarten krijgen om te kunnen 

winnen? 

TAFEL 1 TAFEL 2 TAFEL 3 TAFEL 4 TAFEL 5

NOORD 2 2 2 3 4

OOST 2 4 5 2 0

ZUID 4 2 4 3 4

WEST 5 5 2 5 5



Huiswerk & Volgende keer

Huiswerk:

● Deze week oefenen met slagen maken.

● Tweetal nodig dat een nieuw ‘eindlied’ uitkiest.

Volgende keer: 

STAP 2: samenwerken 



Projectcoördinator 
NK Scholenbridge



Hoe het begon…

Gesprekken met jeugdbridge docenten voor tips and tricks:

• Veel onvrede door gebrek aan support vanuit de NBB!

• Idee om een stichting op te richten om te voorzien in die behoefte.

• Veel steun vanuit de grote sponsoren in Nederland. Onder docenten 
tevens het signaal dat dit een taak van de NBB is.

• Gesprek met de NBB.



In gesprek met de NBB

• Mogelijkheden voor samenwerking besproken gezien ons 
gezamenlijke doel: meer jeugd enthousiasmeren voor 
bridge en heb behouden voor de bridgesport.

• Doelstellingen van de stichting konden behaald worden 
binnen de structuur van de NBB.

• Logische stap om het idee van het NK Scholenbridge hieraan 
te koppelen als middel om het doel te bereiken.



Projectcoördinator? Nog spannend…

• Op 18 september zou het bondsbestuur beslissen of het project 
überhaupt door zou gaan.

• Het project is immers afhankelijk van Crowdfunding. 

• De teller stond op € 20.000, ruim onder het streefbedrag € 125.000.

• Budget fors naar beneden bijgesteld naar € 70.000.

• Positief besluit.

• Samenwerking NBB en Jeugdbridge Opleidingen Nederland.



Mijn functie(s):

In opdracht van de NBB:

1. Alles rondom het NK Scholenbridge regelen: 

opleidingstraject, marketing, coördinatie vrijwilligers, 

contact scholen en scholieren.

2. Vragen beantwoorden rondom jeugdbridge namens 

de NBB.

Buiten deze opdracht om: contactpersoon voor 

Onstein Jeugd Toernooi Circuit.

Bridgeles geven op (basis)scholen.



Zaterdag 21 juni 2025

• Doelgroep: middelbare scholieren

• Twee kanalen:

1. Fysiek: bridgers met ingang 
op scholen geven les en 
bereiden een team voor op 
het NK

2. Online: middels online 
leeromgeving leren scholieren 
bridge

NK Scholenbridge



• Vrijwilliger die een team van een 
school begeleidt naar het 
kampioenschap.

• NBB faciliteert naar behoefte. 

• Lesmethode is vrij. Advies is Bridge 
in een Flits van Berry Westra.

• Vrijwilligers krijgen toegang tot 
online leeromgeving. Je hoeft dus 
geen docent te zijn om een team te 
kunnen begeleiden.

Fysieke lessen



• Online leeromgeving 
‘BridgeXperience’ wordt 
momenteel gebouwd:

• Instructievideo’s

• Verwerkingsopdrachten

• Community

Online lessen



We zoeken de volgende vrijwilligers:

1. Docenten

2. Coördinatoren op scholen

3. Ondersteuning bij de Online Leeromgeving

4. Hulp bij het NK Scholenbridge 

Vrijwilligers kunnen zich binnenkort 

aanmelden op:

www.bridge.nl/scholenbridge

Caption

http://www.bridge.nl/scholenbridge


• Bij bridgeclubs vragen voor het 
project.

• Vrijwilligers werven. Binnenkort 
volgt een nieuwsbrief en kunnen 
vrijwilligers zich aanmelden via 
de website. Nu kun je al mailen 
naar scholenbridge@bridge.nl. 

• Met de pet rond gaan. Elke 
kleine donatie telt!

Wat kunnen jullie 
doen?





Meer informatie?

www.bridge.nl/scholenbridge

scholenbridge@bridge.nl

06-10249852

http://www.bridge.nl/scholenbridge
mailto:scholenbridge@bridge.nl
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